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1. Pisanki - nauka piosenki 

https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY 

  Zapraszamy do nauki piosenki o pisankach ;) 

 „Pisanki” - tekst piosenki dla dzieci 

Pisanki, pisanki, 

jajka malowane, 

nie ma Wielkanocy 

bez barwnych pisanek. 

Pisanki, pisanki, 

jajka kolorowe, 

 na nich malowane 

bajki pisankowe. 

Na jednej kogucik, 

a na drugiej słońce, 

śmieją się na trzeciej 

laleczki tańczące. 

Na czwartej kwiatuszki, 

a na piątej gwiazdki. 

Na każdej pisance 

piękne opowiastki. 

2. Pisklęta - zabawa rytmiczna 

A teraz wspólna zabawa w kurczątka. Do zabawy będziemy potrzebować dowolny instrument 

muzyczny, może być samodzielnie przez nas zrobiony np. ze słoiczka lub plastikowego jajeczka 

wypełnionego ryżem. Gramy na instrumencie różne rytmy odpowiednie do marszu 

(ćwierćnuty), drobnego biegu (ósemki) oraz podskoków (rytm punktowany). Dziecko porusza 

się z zgodnie z rytmem. Gdy instrument milknie, dziecko zatrzymuje się i naśladuje kurczątko. 

Powtarzamy zabawę kilka razy.  

3. „Taniec kurcząt w skorupkach” - taniec przy muzyce M. Musorgskiego 

https://www.youtube.com/watch?v=_tIGCNJWqVw 

Zachęcamy do wspólnego tańca w rytm utworu Musorgskiego. 

4. „Śpiące kurczątka”- zabawa odprężająca 

Teraz czas na krótki relaks. Dziecko zwija się w kłębek i udaje, że zasypia. Włączamy spokojną 

muzykę i masujemy ciało dziecka: plecy, głowę, stopy. Po zakończeniu muzyki „kurczątka” 

rozciągają się, wyciągają w górę ręce, prostują ciało, stają na palcach. 
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