ZABAWY UTRWALAJACE CWICZONE
GLOSKI

Utrwalanie glosek to chyba najdtuzszy etap

w sposob prawidlowy w mowie codziennej. I tu
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w terapii logopedycznej. Kazdy logopeda dazy do ) ‘.& |
sytuacji, w ktorej dziecko bedzie wymawiato gloski u
c -

najwazniejszym ogniwem staja sie rodzice, ktorzy ]

w odroznieniu od terapeuty, moga codziennie cwiczyc¢ ze swoimi dziecmi. Wystarczy
poswieci¢ kilka minut w ciagu dnia na rozne zabawy logopedyczne, aby po kilku
tygodniach zauwazy¢ efekty. Ponizej przestawiam sposoby na utrwalanie
¢wiczonych glosek, ktore wykorzystuje na zajeciach w przedszkolu. Zabawy te
mozna rowniez wykonywa¢ w warunkach domowych bez specjalnych nakladow
pracy. Mam nadzieje, ze kazdy z Panstwa znajdzie kilka propozycji dla siebie.

+ Odnajdywanie stow na dana gloske lub sylabe. Prosimy dziecko zeby
wymyslito stowo na gloske, ktorej sie uczy, np. Co zaczyna sie na gloske ,,sz”?
Mozemy ustali¢ liczbe szukanych stow (np. S stow bo masz 5 lat). Jezeli
sprawia to dziecku trudnos¢ mozemy podawac sylaby: ,sza” jak.... (np.
szalik), ,szu” jak.... (np. szuflada) itd.

+ Odgadywanie namalowanych obrazkéw. Rodzic i dziecko maluja obrazki,
ktore w swojej nazwie maja dana gloske (w latwiejszej wersji niech to beda
obrazki, ktore rozpoczynaja sie od cwiczonej gloski). Kazdy wymysla sam
i wczesniej nie mowi co to bedzie. Nastepnie musimy odgadnac¢ co namalowata
druga osoba, np. Namaluj 3 obrazki, ktére zaczynajag sie na ,r”, nie mow co to
bedzie, a ja sprébuje odgadnqgé¢ co namalowates. Potem ty odgadniesz moje
obrazki.

+ Rozwiagzywanie rymowanych zagadek, w ktorych znajduja sie ¢wiczone gloski.
Rozwigzania moga byc¢ w postaci rysunkow badz mozna ukladac je z klockow
lub patyczkow/zapalek, np. Powiedz/namaluj/utéz z klockéw co to jest:
» Takie drzwi jak do mieszkania lecz mieszkajq w niej ubrania? W tym zadaniu
mozemy rowniez dodatkowo okreslac gdzie wystepuje nasza gloska — na
poczatku, na koncu czy w Srodku slowa. Ponizej zamieszczam zbior

przykladowych zagadek do wykorzystania.



+ Co to jest? Opisujemy jakis§ przedmiot, rzecz, w nazwie ktorej jest dana gloska,
a dziecko ma odgadnac o co chodzi, np. Jest to budynek, do ktérego chodza
dzieci sie uczydé. Nie musza to by¢ wyszukane slowa, im prosciej tym lepie;j!

+ Odnajdywanie w domu przedmiotéw, rzeczy ktére maja w swojej nazwie
¢wiczona gloske. Najlatwiej oczywiscie jest szukac przedmiotow, ktore majq
dana gloske na poczatku, np. Co w domu zaczyna sie na ,s”? (spodnie,
schody). Ze starszymi dziecmi mozemy probowac z przedmiotami, gdzie gtoska
jest rowniez na koncu lub w srodku stowa (masto, obrus).

+ Czy ja dobrze moéwie? Mowimy stowa badz nazywamy obrazki, ale czasami
robimy to w sposob nieprawidtowy! Dziecko ma okreslic czy nazywamy rzeczy
dobrze czy zle, a jak zle to prosimy aby nas poprawilo, np. Czy ja méwie
dobrze ,zaba”? Czy ja moéwie dobrze ,warzywa”? Czy ja moéwie dobrze
»zegar”? A jak powinnam powiedzieé? Popraw mnie.

+ Co to za wyraz? Gloskujemy slowo lub (w latwiejszej wersji) dzielimy na
sylaby, a dziecko ma odgadnac co to za wyraz, np. Co to jest: cz—a-p—-k—-a

badz czap - ka (czapka)?

Justyna Podmokta



Przyktltadowe zagadki:
Gloska SZ
Takie drzwi jak do mieszkania, lecz mieszkaja w niej ubrania (szafa).
W jakim budynku, kto mi odpowie, sa uczennice i uczniowie (szkota).
Gdy mama gotuje to czesto na brzuszek zaktada kolorowy... (fartuszek).
Gdy ide do sadu pusty w reku niose. Gdy do domu wracam niose w nim owoce
(koszyk).
Jakie obuwie do tego stuzy zebys moégt nie zmoczyé nég w katuzy (kalosze).
Morze na brzeg wyrzucilo, lecz slimaka w niej nie bylo (muszelka).
Ma dtugi ogonek, oczka jak paciorki. Gdy zobaczy kota ucieka do norki (mysz).
Po przyjsciu do mieszkania wieszamy na nim ubrania (wieszak).

Bardzo prosi wszystkie dzieci, by do niego wrzucad¢ Smieci (kosz).

Gloska S

Kierownice ma i cztery kota. Gdy jest glodny to wola, ze benzyne wypi¢ musi, bo
inaczej nie ruszy (samochadd,).

Nie jest ptakiem, a ma skrzydta. Mozesz sie nim w podréz wybradé (samolot).
Cho¢ nie maja két same pedzaq w dét. Ale musisz mieé sznurek by je wciqgnac na
gore (sanki).

Trabe z sobgq nosi, a nie jest trebaczem. Gdy pojde do zoo, to go zobacze (ston).
Gdy ulewa, gdy pada to go tata rozktada (parasol).

Sa w wysokich domach, choé to nie drabina. Gdy chcesz wejs$¢ na pietro, to sie po
nich wspinasz (schody).

Cho¢ dziurek w nim sporo, tataé ich nie trzeba. Zjem go z apetytem, razem z
kromka chleba (ser).

Wykonana jest ze sznurku, albo jakiej$ linki. Skacza przez niq na podwoérku
najczesciej dziewczynki (skakanka).

Sosnowy, debowy, stary lub mtody, rosng w nim grzyby i jagody (las).

Wiecej wody w nim niz w wannie, lecz mniej niz w jeziorze. Gdy jest kryty nawet
zimag kapac sie nim mozesz (basen).

Wyciskasz jej tylko troszeczke codziennie rano na szczoteczke (pasta).



Gloska L

W lecie ludzie dla ochtody jedzaq na patyku... (lody).

Sosnowy, debowy, stary lub mtody, rosng w nim grzyby i jagody (las).

W Afryce mieszka grozny zwierz. Ma ogromna grzywe i paszcze tez (lew).

Gdy ulewa, gdy pada to go tata rozktada (parasol).

Nie jest ptakiem, a ma skrzydta. Mozesz sie nim w podréz wybracé (samolot).
Jakie obuwie do tego stuzy zebys moégl nie zmoczycé nég w katuzy (kalosze).
Morze na brzeg wyrzucito, lecz Slimaka w niej nie byto (muszelka).

Ta maszyna pracowita niestychanie samodzielnie wykonuje pranie. Troche pradu
oaz proszku odrobina i juz sama pierze, ptucze i wyzyma (pralka).

W piekarni piekarz go wypieka, by potem na nas w sklepie czekal. Swiezutki,
catkiem juz gotowy, pszenny, na miodzie lub razowy (chleb).

To urzqdzenie takie gorqce jakby nagrzane storicem. Stuzy do prasowania twojej
bielizny oraz ubrania (zelazko).

Ten maty domek przez Eskimosa wybudowany z lodu i $niegu ma dach, podioge i
wszystkie Sciany (igloo).

Nadmuchujemy je przed balem kazdego roku w karnawale (balony).

Gtoska R

Wist w tazience, wycierasz nim rece (recznik).

Cho¢ dziurek w nim sporo, tataé ich nie trzeba. Zjem go z apetytem, razem z
kromkaq chleba (ser).

Gdy ulewa, gdy pada to go tata rozktada (parasol).

Gdy mama gotuje to czesto na brzuszek zaktada kolorowy... (fartuszek).

Ta maszyna pracowita niestychanie samodzielnie wykonuje pranie. Troche pradu
oaz proszku odrobina i juz sama pierze, plucze i wyzyma (pralka).

Mozna by powiedzieé o niej, ze jest catkiem zwyktym koniem. Lecz od pyska do
ogona jest paskami ozdobiona (zebray).

Zazwyczaj ze skéorzanego paska wykonana, gdy pies na szyi jqg nosi to znaczy, ze
ma pana (obroza).

Siejemy ja w ogrédku gdy wiosna sie zaczyna. Co jaki$ czas kosiarkag nalezy ja

przycinad (trawa).



Gdy kominiarz pragnie zajrzeé¢ do komina, po jej szczeblach musi sie ostroznie

wspinac. Malarz je rowniez potrzebuje do swej pracy, a najdtuzszq na Swiecie

majq strazacy (drabina).

Polecam réwniez strony z zagadkami:

https:/ /logopeda.orqg.pl/resources/pliki/ 61 zagadki logopedyczne cz 2.pdf

http:/ / zagadkidladzieci.net/



https://logopeda.org.pl/resources/pliki/61_zagadki_logopedyczne_cz_2.pdf
http://zagadkidladzieci.net/

